Almanaque do

kl Futuro

Inspire-se, envolva-se e entre em acdo

Experiencia motivadora No. 59
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EL COMUN é uma organizagdo rural
que promove a agricultura sustentdavel
e o tecido sécio organizativo em trés
provincias do sul de Santander /
Colombia. Sua aposta de formagao
em agroecologia e de apoio a
prdticas sustentaveis tem permitido
o empoderamento da mulher
do campo, com sua familia,
melhorando a qualidade de vida e
consolidando a seguranca alimentar.
Gracas ao papel fundamental
das mulheres, suas associagoes locais
tém se fortalecido e o foco
da produgdo parte do principio
de cuidado da terra,
agrobiodiversidade e do nucleo
familiar.

O percurso dos
imaginarios

Durante a pequena turné do Aimana-
que do Futuro, visitando mulheres e

homens integrantes de agrupacoes
locais de EL COMUN - Associacdo de
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Organizacdes Campesinas e Popula-
res da Coldbmbia — na provincia de
Guanenta ao sul do departamento
de Santander / Coldbmbia, surgiu a
oportunidade de estabelecer didlo-
gos com quatro pessoas e suas fami-
lias, além de pessoas que apoiam em
EL COMUN ao redor de suas experien-
cias de transicdo em producdo orga-
nica e vida sustentavel.

Somara Leal, Salomdo Ledn e Luz
Marina, Pilar Useda e Irenarco Ardila e
Jesus GuUiza e Lizeth Zambrano partil-
ham o fato de terem adotado prdti-
cas agricolas orgdnicas, sem uso de
agroguimicos, em seus terrenos diver-
sificados, algumas com mais de 120
produtos. Utilizam composteiras
proéprias para nutrir suas hortas, fazem
gestdo da dgua da chuva, geram gas
e biol e ufilizam energia solar para
iluminar suas moradias. Além disso
criom porcos, espécies menores e
peixes, 0 que permite o autoabasteci-
mento e ter excedentes para a troca
com vizinhos e para vender nos mer-
cados mais proximos. Estas prdticas
lhes permitiram levantar seus filhos,
alguns deles empreendedores e

universitarios; ao mesmo ftempo em
que participam ativamente nas orga-
nizacoes do territério. Pilar descreve
este modo de vida como “uma
injecdo de energia que ndo se froca
por nada” Somara Leal completa
com “& uma mudanca de 100%, mel-
hora a saude, ndo importa que ficar
suja de lama, o contanto com a natu-
reza é muito feliz: escutar o barulho
das aves, observar o florescimento,
ver como frabalham os polinizadores
de um jeito t&do organizado”.

Agroecologia e o futuro

Cada passo que damos em direcdo a
agroecologia € um passo em direcdo
a um futuro mais seguro para nossas
familias e comunidades. Vocé acha
interessante fazer parte dessa mu-
danga?

Faz mais
de 40 anos

EL COMUN é uma organizacdo de
segundo grau que aglutina 20 organi-
zacoes comunitdrias locais, agrupan-
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do, assim, duas mil mulheres, em sua
maioria com as familias delas. A organi-
zacdo nasceu faz 40 anos em maio a
processos reivindicativos da causa
campesina e da economia soliddria,
acompanhada pela Pastoral Social de
Socorro - San Gil para depois se orien-
tar para a agroecologia e o empode-
ramento da mulher rural. Desde o inicio
contou com apoio da Misereor. Seu
exemplo demonstra que €& possivel
viver uma vida satisfatéria, feliz e de
bem-estar no entorno rural, exercendo
praticas sustentdveis e colaborativas. A
organizacdo focou mais nitidamente
no desenvolvimento produtivo orgdni-
co sustentdvel, fortalecimento da
mulher e processos comunitdrios de
paz e convivéncia. A participacdo das
mulheres tem sido essencial e significa-
tiva na vida da organizacdo. Nos
Ultimos sete anos, a presenca delas nas
assembleias e a representacdo no
Comité Diretor e na equipe de trabalho
cresceu notavelmente. Essa mudanca
permitiu um giro crucial na orientacdo
e na énfase da organizacdo dirigindo
suas acoes para o trabalho local, asso-
ciativo, de mulheres, do cuidado e da
seguranca alimentar.

A equipe técnica do EL COMUN, em
sua maioria pessoas da segunda
geracdo de familias rurais, aprende-
ram desde a infGncia o trabalho
colaborativo e participativo e
agora, depois de ter se profissionali-
zado em agroecologia, meio am-
biente, administracdo e comuni-
cacdo, fazem visitas de assessoria ds
familias rurais.

FL COMUN, para muitas familias &
uma via de esperanca e fransfor-
macdo das comunidades campone-
sas. Com a escola agroecoldgica
como sua principal fonte de inspi-
racdo e motivacdo para a mudanca,
as familias conseguiram sair de um
modelo de monocultura e producdo
tradicional, para um diversificado e
orgdnico, com perspectiva de segu-
ranca alimentar. As hortas e as prdati-
cas inovadoras se origihnaram em
espacos diversos de infercGmbio de
sementes, prdticas compartiihadas,
estdgios, visitas, aprendizado que
acontece a partir dos mddulos da
escola.

Consumo e consciéncia

Pergunte a si mesmo: de quem estou
comprando? O que estou incentivan-
do com minhas compras? Opte por
produtos livres de agrotdxicos e apoie
os esforcos daqueles que produzem
de forma agroecoldgica.

Escola
Agroecologica

A Alejondra Vargas, integrante da
equipe técnica do EL COMUN sobre @
escola agroecologica diz que: “Se
frata de uma formacdo tedrico-prati-
ca itinerante que se desenvolve nas
mesmas organizagcées camponesas,
levando em conta o contexto; com-
partilham-se saberes e conhecimentos
sobre prdticas e tecnologias agroeco-
I6gicas, segundo as necessidades das
familias e a valorizacdo de seus con-
hecimentos ancestrais”. Os moddulos
da escola tocam temas como o talen-
to humano, comunicacdo, agroecolo-
gia, infraestrutura, cuidado do solo e
incidéncia politica; assuntos legais,
administrativos, contdbeis e fiscais das
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organizacoes, além das prdticas. Os
modulos acontecem anualmente em
doze sessdes com uma duracdo total
de trés anos, os grupos estdo constitui-
dos por 35 ou 40 promotores de dife-
rentes familias.

Pilar e Somara coincidem na sua apre-
ciacdo sobre a escola. “A escola nos
ajudou a mudar passo a passo de
mentalidade, compreendendo a
importéncia do cuidado do sustento
da vida: adgua, solo, bosques e semen-
tes”. A transicdo para a agroecologia
tem levado a diversificacdo dos terre-
nos, passando de trés ou quatro plan-
tacdes para até 60 espécies em
alguns casos, em terrenos de dois hec-
tares se plantam até 120 produtos dife-
rentes, envolvendo toda a familia no
cuidado dos recursos naturais, a saude
familiar e a producdo tanto para o
autoconsumo como para a comercio-
lizacdo. As tecnologias e infraestrutu-
ras implementadas incluem hortas,
biodigestores, reservatérios de dagua,
tanques para peixes, células solares,
criocdo de espécies menores. Esse
processo transcende aos vizinhos e
pessoas externas que desejam conhe-
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cer e replicar as dinGmicas agroecolo-
gicas, se conectando com muitas
oufras organizacdes e redes. Muito
disso tudo ndo teria sido possivel sem o
empoderamento das mulheres.

Espetacular
colheital

Um dos aspectos mais destacados no
EL COMUN é a sua capacidade para
gerir a participacdo de varias geracoes
a0 mesmo tempo. Esse enquadramen-
to ndo s6 garante a continuidade da
organizacdo, também traz ideias novas
e perspectivas que enriqgquecem seu
trabalho. Foram as mulheres quem
conseguiram esta caracteristica inter-
geracional. Gracas a escola agroeco-
l6gica foi possivel liberar um poder
transformador, valorizando conheci-
mentos Novos e preservando os conhe-
cimentos ancestrais; € a uma base
solida para um presente sustentavel e
prospero. A participacdo ativa das
bases garante transparéncia das
acoes e decisoes, fortalece a con-
fianca da comunidade e garante que
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as decisoes reflitam de fato as necessi-
dades e desejos da base. E como uma
grande familia onde as diversas vozes
contam e as decisdes sGdo tomadas
em conjunto, buscando a maior parti-
cipacdo e a resolucdo pacifica dos
conflitos. A partir do empoderamento
da mulher tém sido criadas comunida-
des mais resilientes e autossuficientes.

Escolhas e sustentabilidade

Ao escolher produtos orgdnicos, vocé
estd dizendo sim a um futuro mais sau-
ddvel e sustentavel e estd apoiando as
familias de agricultores que se
esforcam para manter praticas agrico-
las ecologicamente corretas. Cada
compra é um vofo para um mundo
melhor - faca parte da mudanca!

EL COMUN junto com suas organi-
zacoes de base conseguem se adap-
tar a contextos em mudanca e novas
tendéncias. A incidéncia das redes
sociais, a evolucdo tecnoldgica e os
novos desafios requerem uma visGo
prospectiva e uma atencdo constante
das tendéncias futuras. E como nave-
gar em um rio caudaloso, sempre
atentos as correntes e prontos para
ajustar o rumo.

As familias filiadas as organizacodes
de EL COMUN né&o sé enconfram
motivacdo individual e familiar,
mas que também se nutrem do
animo e das melhores prdticas
de seus semelhantes. A circulacdo
de informacdo e as capacida-
des se tornam o motor que impul-

siona a implementacdo de acdes
inovadoras e sustentdveis. Nesse
cendrio ndo hd impedimento para
cumprir sonhos e realizar projetos de
vida satisfatérios no campo, gracas
d mudanca de crencas e as o
portunidades formativas que tém se
multiplicado nas zonas rurais.
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Mensagens ao futuro

Parcerias estratégicas e foco no
desenvolvimento humano sustentd-

vel sdo pilares para um futuro prés- AS fam|I|a§ FOrais . , _ .
pero. Poderiamos incentivar mais E hora de iniciar um novo ciclo de vida na producdo orgdnica. Cada semen-

colaboragdo e unido? te que vocé planta € uma promessa de um futuro mais sauddavel e sustentd-
vel. Vocé ndo estd sozinho nesse caminho; una-se a outr@s e participe em
formacdes e encontros que oferecem organizacées como EL COMUN, con-
hecendo prdaticas agricolas sustentaveis e compartihando experiencias com

A mensagem para as organizacoes, 0s . . .
9 P 9 & seus semelhantes. Vocé se anima a transformar a terra e a sua vida?

e as lideres é clara: a transparéncia, a
coeréncia e o frabalho em funcdo do
propdsito superior e os objetivos sdo o
bdsico. Cada possibilidade deve ser
vista como uma oportunidade para
avancar no objetivo proposto, sempre
com uma visdo de construcdo coleti-
va. A confianca, a perseveranca e a
insisténcia sdo chaves para conftribuir
com a sociedade e fransitar realida-
des complexas.

As familias urbanas

Faca consciéncia do que vocé consome. Cada vez que vocé escolhe pro-
dutos orgdnicos e locais, vocé apoia @s camponeses que trabalham arduo-
mente para oferecer alimentos sauddveis e sustentdveis. Se pergunte: de
quem eu estou comprando? O que eu estou incentivando com minhas com-
prase Opte por produtos sem agroquimicos e apoie os esforcos de quem
produz de maneira agroecolégica. Sua escolha tem um impacto direto na
saude de sua familia e no bem-estar de nossas comunidades rurais.

As organizacdes
BT 5 BT ST Se inspirem nos oprerldizodos dg E.I_ COI\Z\UN. A Tror\sporéncio, a coerér.wcio e
nossas redes sociais para o trabalho em funcdo dos objetivos sGo essenciais para fazer transicoes.
compartilha-la com a comunidade! Cada oportunidade deve ser vista como uma possibilidade de avancarrumo
a essas transicoes em direcdo a um futuro que tenha futuro. A confianca, a
perseveranca e a insisténcia sdo chaves para contribuir com a sociedade e
transitar realidades complexas. Como poderiam motivar familiares e amigos
a participar ativamente nessas mudancas e liderar com o exemplo?¢
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Almanaque do

Futuro

O texto foi elaborado, com base nas conversas com Sara Alhumcema, Alejandra Vargas, Mayerli Achila, Jenny Paola Ardila y Tatiana Pinilla do El Comun em San Gil

(El Comun é apoiado hd muitos anos por Misereor / Alemanha) e visitas a Somara Leal em San Jose Llano / Barichara, Salomdn Ledn em Agua Fria / Villanueva, Pilar

Useda com sua familia em Quitasol / Guadalupe, Jesus GUiza e Lizeth Zambrano em Moravio / Confines. As visitas em setembro de 2024 foram realizadas por Javier

Jaramillo (integrante do Conselho de Cumplicidade do Almanaque) e Jorge Krekeler (coordenador do Almanaque do Futuro - facilitador de Misereor a pedido de

Agiamondo). Agradecemos a cada uma das pessoas visitadas e suas familias pelo seu tfempo, interesse, confianca e aconchegante recebimento ao Almanaque

do Futuro. Um agradecimento especial & Sara, Aleja, Mayerli, Jenny Paola e o restante de integrantes da equipe do El ComuUn pelo seu apoio e acompanhamento
durante todas as atividades. Ao Javier Jaramillo muito obrigada por fazer equipe e sonhar juntos.
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www.elcomun.org
asociacion_elcomun@yahoo.com
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Somara Leal Salomén Leén Pilar Useda Jesus Giiza
WhatsApp: +57 3134826780 WhatsApp: + 57 3158211031 WhatsApp: +57 3223172397 WhatsApp: +57 3157626277
email: granjaelarquideal@gmail.com
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